«YTBEPXJIAIO»

JlupexTop MYHHMIUIIATEHOTO OIOJDKETHOTO 06meodpa3oBaTeIbHOIO
45 0bmeobpasoBaTeIbHAs MK Ne 6 umeHHA
augposnya lllyxanosa MYyHHIUTATEHOTO
AHOBCKUH paiioH cesio ExaTepuHOBKa

[TPUMEPHOE IIMKJIMYHOE )IECH'H/II[HEBHOE MEHIO

JUls OpraHM3ay NHTaHs 00yH4aIoIIMXCA ]1-4 xiaccoB Ha 3|MHe-BECEHHUH 1EpHOa



ITpumepHoe UMKINYHOE MEHIO.

eHb: NepBbli

eaeqs: nepsas

€30H: 3HMHe-BeCeHHHH
o3pacThHas kareropus: 7-11 ner

4 Ipuem nHinu Macca Mumessie JHepreTH BuramuHb! Munepanbuble
n HaumenoBanue 6ar0aa nopuHH BelecTsa uecKas (mr) BelecTBa_
! (r) (r) HEHHOCTh (mr)
b K ¥ (xcxcan) B1 C A E Ca P Mg Fe
3asTpak:
131/ 3enenpiii ropomex 60 3,40 2,50 7,70 66,90 0,07 0,00 0,00 0,12 21,30 56,20 18,40 1,14
KOHCEPBHDOBAHHAIH
211|Omaer c ceipoM 160 18,52 20,74 2,40 347,64 i 0.69 36,50 4.77 95.44 254.24 6,18 14,98
382|Kakao cMOI0KOM 200 4.08 3.54 17.58 118,52 0,06 1,59 24.40 0.40 152,22 124,56 21,34 0,48
P Xneb mueHHYHBIH 20 1,35 0.17 10.03 47,05 0,02 0.00 0,00 0.26 4,60 17.40 6.60 0,22
L Xn1eb pxanoii 25 1,40 0.28 12,35 57,52 0,13 0,18 0.00 0,13 5,75 26.50 6,25 0,78
338/ A610K0 cBEMKEE 120 0.50 0.50 12,25 35,50 0,03 12.50 0,00 0,25 20,00 13.75 11,25 2.75
Hroro Ha 3aBTpaK: 29,25 27,73 62,31 693,13 5,46 14,96 60,90 5,93 299,31 | 492,65 70,02 | 20,35
OGea: :
Mxkpa kabaukosas 60 1,01 0.05 12,57 53,57 0.02 2,10 0,00 0,40 23,20 30,40 16.10 0,50
83| bopu ¢ kaprodeneM u cMeTaHOM 200 2.00 6,50 13.44 120,26 0,07 9,10 0,00 0,25 41,90 65.80 29.80 1,30
443|I1708 13 rosauHb 180 19.90 20.52 31,60 390,68 0,10 1,70 0,00 0,30 18,90 | 266.80 52,30 3,53
386 Kedmp 2.5% 100 3 3,2 4,10 57,2 0,03 0,52 0,03 0,00 106,09 83,91 12,17 0,09
389|Cox dpyxrossiii 200 1.00 0,00 20,20 84.80 0,02 4,00 0,00 0,20 14.00 14,00 8,00 2,80
X1eb nuueHHaHbIH : 40 2.70 0,34 20,06 94,10 0.04 0.00 0.00 0.44 8.00 26,00 5,60 0,44
Xeb paanoi . 40 2.60 0.48 16,74 81,92 0,22 0,28 0,00 0.22 51,10 87.50 28,00 1.96
Hroro ua obea: 32,21 31,09 | 118,71 882,53 0,50 17,70 0,03 1,81 263,19 | 57441 | 151,97 | 10,62
UTOI'o: 61,46 58,82 | 181,02 1575,66 5,96 32,66 60,93 7,74 562,50 | 1067,06 | 221,99 | 30,97
L




b BTOpOIi

(LM

neppas

H: JHMHEe-BeCEHHHH
pacTuas kareropus: 7-11 aer

Ipuem nHuwu Macca Mnmessie DHeprerH Buramunb: MmunepanbHbie
Hanmenosanue 6aroaa NopuHH BELECTBA gecKas (mr) BelecTBa
(r) (r) LEHHOCTh (mr)
B XK 4 (xxan) Bi C A E Ca P Mg Fe
3anTpak:
52|Canar u3 cBEKIB OTBAPHOH. 60 0.85 3,62 4.98 55.89 0.01 4.01 0.00 0,00 21,36 24 .48 12.47 0.80
500| birrovky pybaeHHBIC H3 ITHLBE IO 90
COYCOM 9,05 10,20 10,69 170,76 0,07 0,03 63,00 1,89 21,60 90,51 30,92 162
303| Kawa sa3kas nuwenHas 150 4.94 7.89 32,18 219,00 0,23 0.00 0,00 0.28 41,25 555.75 | 180.00 3.71
376/ Yaii uepnsiii ¢ caxapom 200 0.07 0,02 15.00 60,46 0.00 0,03 0,00 0,00 11,10 2.80 1,40 0,28
Xneb mueHnaHbIH 25 1.69 0,21 12,54 58.81 0,02 0,00 0,00 0.26 4,60 17.40 6,60 0,22
Xieb pranoi 25 1.40 0,28 12.35 57.52 0,13 0.18 0,00 0.13 5,75 26,50 6,25 0,78
J86|Kedmp 2.5% 100 3 3,2 4,10 572 0,03 0,52 0,03 0,00 106,09 83,91 12,17 0,09
Hroro na 3asrpax: 21,00 25,42 91,84 679,64 0,49 4,78 63,03 2,56 211,75 | 801,35 | 24981 7,50 |
Oben:
. 70{OBomM HATYPATBHBIE COICHBIC 60 0,40 0.05 0,85 545 0,01 175 0.00 0.05 11,50 12,00 7.00 0,30
'IlSOlen C Kpynol H TOMaToM 200 1,10 4,79 4,88 67,03 0,01 1.47 0,00 0.30 21,30 12,27 5.17--- 1~ 0.27
i :D"f:);a"c"m T s 8,33 799 | 1080 148,39 0,08 3,54 0,08 102 | 7110 | 12015 | 2048 | o055
125| Kaprodens orsapHoii 150 2,93 5,06 17,39 126.80 0,11 14,42 2,00 0,01 13,66 55,79 20,32 0,82
338| Sl6noko 120 1.60 0.20 17.10 76,60 0.07 18.00 0,14 1.98 36,00 61.20 28.80 1,08
342| Komnor 13 sbnox 200 0.52 0.18 28.86 119,10 0.01 27.60 0.00 0,00 23,70 18.40 13.40 0,71
Xneh muennynsbi 40 2.70 0,34 20,06 94.10 0,04 0,00 0.00 0.44 8.00 26,00 5.60 0,44
Xuieh prxarnoii 20 1.33 0,24 8.37 40,96 0,11 0,14 0,00 0.11 25.55 43.75 14,00 0,98
q Hroro na obex: 18,91 18,85 | 108,31 678,43 0,44 66,92 222 391 210,81 | 34956 | 114,77 | 5,15
HTOIo: 39,90 44,27 | 200,15 1358,07 0,93 71,70 65,24 647 422,56 | 115091 | 364,57 | 12,65
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Lanme necennnii

T wareropus: 7-11 ner

Hpuem nuumm Macca Mumesbie Jneprern Buramussi MunepanbHble
Haumenonanne 6mona nopuHH" BellecTsa yecKas (Mr) BEIIECTBA
(r) (r) LeHHOCTh (mr)
B K 4 (kKan) B C A E Ca P Mg Fe
Hipa kabavikonas 60 1.01 0,05 12.27 53,57 0,02 2,10 0.00 0.40 23.20 30,40 16,10 0,50
| Janckanin kaproensHa ¢ MACOM 175 16,30 18.17 15.33 290,05 0.10 5.35 0.00 0.00 32,11 213,44 42.09 3.60
Keen 3 coka 1101080ro 200 0.31 0,00 39.40 158 84 0,01 2.40 0.00 0,00 22.46 18.50 7.26 0,19
Xotel) nuuenntmbii 25 1.69 0,21 12,54 58.81 0,02 0,00 0.00 0,26 4.60 17.40 6,60 0,22
Noieh porcanoit 25 1,40 0,28 12,35 57.52 0.13 0,18 0,00 0.13 5,75 26,50 6,25 0,78
Kedpp 150 4.35 3,75 6,00 75.15 0,08 1.40 40,00 0,20 240,00 | 180.00 28.00 0,20
I Mroro ma sanrpa: 25,06 22,46 97,89 693,94 0,36 11,43 40,00 0,99 328,12 | 486,24 | 106,30 | 549 .
{Ofen) :
CMMINT 18 KBMEHHON KamyCTh 60 1.03 3,01 5,10 51,62 0,01 11,93 0,00 0,00 3147 20,45 9.65 0,40
[Cyin waprode it o GoGosbimi 200 48 | 600 | 2200 | 161,20 | 020 | 875 | 013 | 1,00 | 4925 | 17330 | 4825 | 3,50
A sein no-CTporanonekn 100 13.50 9,20 8,60 171,20 0.19 12,70 | 5240.00 1,00 30,00 239.00 17,00 5,00
o[ K 1permeona 150 8.85 5.15 49.80 280.95 0,07 0,00 6,70 0,22 9.80 5030 | 5080 | 4,67
rﬁwm[ I emMecH eyxodpykTos 200 0,66 0,09 32.01 131.49 0,02 0,73 0.00 0.00 32.48 23,44 17.46 0,69
A et g it 40 2.70 0,34 20,06 91,10 0,04 0,00 0,00 0,44 8.00 26,00 5,60 0.44
N0 pinof 20 1,33 0.24 8.37 40,96 0,11 0.14 0.00 0,11 2555 | 4375 14,00 | 098
L von 0 im0l 3287 | 24,03 | 14594 | 92852 0,64 3425 | 524683 | 2,77 | 186,55 | 576,24 | 162,76 | 15,68
HIO10; 5793 | 4649 | 24383 | 162246 | 1,00 | 4568 |528683] 3.7 | 514.67 | 106248 | 269,06 | 21,17
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AN Becerig
WAl wareropun: 7-11 ner
Hpuem numm Macca Mumessie Jueprern Buramunb! MunepanbHbie
| Hawmenonanue Gaopa HOPIHE BELIEeCTBA YyecKas {mr) BElIECTBA
(r) (r) HEeHHOCTH (mr)
B K ¥ (kxcam) Bi C A E Ca P Mg Fe
|iantpa
Cluny 1 enoiis ¢ OrypuaMH 60 0,70 1,00 2.60 22,20 0,01 2,08 0,00 0,13 9.40 15.70 9.34 0,35
ASOIOUBIMN
H e sucnoii pyGacnnsiii 90 9,28 13,61 8,06 191,86 0,02 3,50 44,10 0,16 22,80 55,24 23,86 0,65
Makaponnsie naaeas orsapusie ¢ | 110/60 4,83 5,19 26,62 172,50 0,07 2,53 0,00 0.00 18,12 47,49 16,18 0,96
AUBCAMN
Ml ¢ mmonom 200 0.13 0,02 15,20 61.50 0,00 2,83 0.00 0.00 14.20 4,40 2.40 0.36
X o0 muentnnii 25 1.69 0,21 12,54 58.81 0.02 0,00 0.00 0.26 4.60 17.40 6,60 0,22
M 00 panoi 25 1.40 0,28 12.35 57,52 0.13 0.18 0.00 0,13 5.75 26,50 6,25 T 0,78
I Komantepenoe wiaenne 15 1,68 1,89 18,02 95,75 0,04 0.00 10,00 0.00 4.94 18,74 6.95 036
[ Hroro pun s rpak: 19,71 22,20 95,39 660,14 0,29 11,12 54,10 0,68 79,81 185,47 |. 71,58 3,68
“'F.L'Illﬂl Pyt 60 0,71 1,92 5,33 41,48 0,90 23,23 0,18 0,40 2,05 2,25 2,71 3,16
A Pacoomminmi 200 2,02 5,00 11,98 101,81 0,09 8.38 0,00 0,15 29,15 56,73 24,18 0,93
|1 oy Oiin nenmmue 90 7.50 7.65 5,63 121.40 0,07 16.80 103.20 20,80 1.20
7 LK WU HHERANCO CAMBOMHBIM 150 4.65 9,15 30,90 231,00 0,02 0,00 221 0,50 1,98 65,02 9.39 0,34
MR OM
I|J'I0uu1~u OBOMOO 120 0,50 0,50 12.25 55,50 0,03 12.50 0,00 0,25 20,00 13.75 11,25 275
OLCon (ppyxrommit 200 1.00 0.00 20,20 84.80 0,02 4,00 0,00 0.20 14,00 14,00 8.00 2.80
N0 i 40 2,70 0,34 20,06 94,10 0,04 0.00 0,00 0.44 8.00 26,00 5.60 0.44
Xl o 20 1,33 0,24 8,37 40,96 0.11 0.14 0,00 0.11 25,55 43,75 14.00 0.98
Myoio s obes: 20,41 24,80 114,72 771,05 1,28 48,25 2,39 2,05 117,53 | 324,70 95,93 12,60
H1O10O 40,12 | 47,00 | 210,11 | 1431,19 157 | 59,37 | 5649 | 2,73 | 197,34 | 510,17 | 167,51 | 16,28




| oA
! : il
4 e opast 7411 per

Hipaem niium Macca Muesbie JuepreTH Butamuubi MunepaibHbie
l ie Bynoaa nopun# BelecTBa yecKas (mr) BellecTsa
! (r) (r) LEHHOCTD (mr)
! B K ¥ (rxcan) B1 e A E Ca P Mg Fe
| B 1 o
lﬁ U TOPOIIEK KOHCEPBHPOB. 60) 3.40 0,40 7.70 48.00 0.00 0.00 0.00 0.12 21.30 56.20 18.40 1,14
1 AT PO 90 7,79 623 | 1081 130,48 0,06 057 | 1328 | 027 | 4440 | 10051 | 1639 | 080
Ao innoe mope 150 3,10 485 20,65 138.61 0,14 18.34 0,00 0.00 37,35 87.47 28,03 1,02
AT M 200 0,60 0,40 10.40 61.80 0.02 0,04 3.40 0.00 21.20 22.60 14,60 3.20
[Nt nmonieonait 20 135 | 017 | 1003 | 47,05 002 | 000 | 000 | 026 | 460 | 1740 | 660 | 022
) A0 ko 25 1.40 0,28 12,35 57.52 0.13 0,18 0,00 0,13 575 26,50 6.25 0.78
a(... pyrcronmil 200 1.50 0,00 22.80 97.20 0,00 14,80 0,00 0.50 34,70 36.00 12,00 L 070
o i apnTpaK: 19,14 12,33 94,74 580,66 0,37 33,93 16,68 1,28 169,30 | 346,68 102,27 7,86
|01
CIBOIUE BATYPIILHME COCHBIC 60 0.40 0,05 0,85 5,45 0,01 135 0.00 0,05 11.50 12,00 7.00 0.30
| 4L ERIOHON KamyCeThl 200 135 4,29 6,96 71.8 2,62 19.93 3.26 0.99 2.74 4.49 4.07 33
] 'Y W 175 12,56 11,72 15.20 216,52 0,07 11,33 0,15 0,20 36.80 108,20 38,70 1,92
b 100w 0wy _ 120 0,50 0.50 12,25 55,50 0,03 12,50 | 0,00 0,25 2000 | 1375 | 11,25 | 2,75
[ L HETOK I3 11008 HIOBHKKA 200 0.30 0.00 15,20 62,00 0,02 4.00 0,00 0,20 14.00 14,00 8.00 2.80
WSROI 40 2.70 0.34 20,06 94.10 0,04 0,00 0,00 0,44 8.00 26,00 5,60 0.44
o) pnol 40 2.66 048 | 1674 81,92 0,22 0,28 0,00 022 | 5110 | 8750 | 2800 | 196
e "1Owmit" 80 5.44 546 | 3938 228,41 222 2,03 3.97 1,02 3,06 10,09 7.10 | 16,08
R 58,74 | 42,05 | 276,74 | 815,70 374 | 11766 | 36,76 | 491 | 482,75 | 959,30 | 307,16 | 29,19
Ny i 77,88 | 54,38 | 371,48 | 1396,36 441 | 151,59 | 5344 | 6,19 | 652,05 | 130597 | 409,43 | 37,05
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waieropan: 711 ner

Hpwem munmm Macca Mumesbie JHeprerH Butamuub! Musnepansubie
amenonanue Groaa MopuUHH BelecTBa ecKas (mr) BeLUECTBS
(r) (r) neHHOCTh (mr)
b K Y (xcrcann) Bl 8 A E Ca P Mg Fe
W wnipan
W ORI 20 5.20 5,32 0.00 68.68 0,01 0,21 0.78 015 | 264.00 | 15000 | 1050 [ 030
Fly s 100 THOpora sancueHbiii 160 1820 | 1692 | 29.20 341,88 0,10 0.42 8380 | 000 | 17072 | 22408 | 2982 1,18
Y00 MONOKO 30 0.12 0,00 15,76 63,54 0.00 0,96 0.00 0.00 8.98 7.40 2.90 0,08
LB i marToK ¢ MoIOKOM 200 2,79 3,19 19.71 118,69 0,02 0,20 0,00 0,00 36,00 | 48,00 0.00 0.00
N0 it 20 1,35 0,17 10.03 47,05 0,02 0,00 0,00 0.26 4.60 17.40 6,60 0,22
b G 120 0.50 0,50 12,25 55,50 0.03 12,50 0,00 0.25 20,00 13,75 11,25 275
:l’t" 10 1A VAR TP 28,16 | 26,0 | 8695 695,34 0,18 1429 | 8458 | 066 | 504,30 | 46063 | 61,07 | 4,53
[ Ofen
{CAARY 109 onennm © cupom 60 2,30 450 | 413 66,22 0,01 3,30 0,00 006 | 1770 | 2030 | 1030 | 066
10 yi roposoniil 200 6.6 92 18,5 183.2 0,2 8,75 0.13 1 4925 1733 | 48725 35
Il i Py Oaoimine ws romae noa | 90
l S —— 9,05 10,20 10,69 170,76 0,07 0,03 63,00 1,89 21,60 90,51 30,92 1,62
‘ ummu CIRAPHIE € OROAMK 150 0,57 351 2436 149,31 0,01 0.01 0,10 0.40 8.27 6.89 1,60 0,06
e 10 : 150 450 | 48 | 616 85,80 005 | 078 | 004 | 000 | 15913 | 12587 | 1826 | 0,13
| (R T . 200 1.00 0,00 20.20 84.80 0,02 4.00 0,00 0,20 14,00 | 14.00 8,00 2.80
IS ) il 40 2.70 0.34 20,06 94.10 0,04 0,00 0,00 0.44 8.00 26,00 5.60 0,44
N0 ot 40 2.66 0.48 16,74 81,92 0,22 0,28 0,00 0.22 5110 | 8750 | 2800 | 196
40 e s 2938 | 3503 | 12083 | 916,11 0,62 17,06 | 6327 | 421 | 32905 | 544,37 | 15093 | 11,17
N 29,88 | 3553 | 133,08 | 161145 065 | 2966 | 6327 | 446 | 34905 | 558,12 | 162,18 | 13,92
L




Winjinn
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Wateropun: 7-11 ner

Hpnes nmum Macca Muweswe Jueprern Butamuns: MusepaasHbIe

 Mammenonanne 6moaa nopuHH BELIECTBA yecKan (mr) BeulecTsa
(r) (r) HEHHOCTH (mr)

B K Y (xexan) B1 C A E Ca P Mg Fe
L M 20 5,20 532 0.00 68,68 0,01 0,21 0,78 0.15 264.00 150.00 10,50 0,30
AN MOJTOMHAS 210 5.10 10,72 3342 250,56 0,06 1.17 58,00 0,00 130,09 138.14 30,12 0.47
ARAG 0 MOIOKOM 200 4.08 3,54 17.58 118,52 0,06 1,59 24 40 0.40 152.22 124 56 21.34 0,48
H ORI 40 2,70 0,34 20,06 94,10 0.04 0,00 0,00 0.44 8.00 26,00 5.60 0.44
i LU INCIRS 120 0.50 0,50 12.25 55,50 0,03 12,50 0,00 0,25 20,00 13,75 11,25 2,75

17,58 20,42 83,31 587,36 0,20 15,47 83,18 1,24 574,31 | 452,45 78,81 4,44

A DR OTRAPHOIL. 60 0,85 3,62 498 55,89 0,01 4,01 0,00 0,00 21,36 24 48 12,47 0.80
[y 10 1 omouiell co emeranoi 200 1,59 5.99 9.15 96,87 0,07 10.38 0,00 2.50 34,85 49.28 20,75 0,78
| BRI KapTOQenis ¢ MacoM 175 16,30 18.17 15.33 290.05 0,10 5.35 0,00 0,00 3211 213,44 42,09 3.60
|I PO W TI0A0R LIHNOBHHKA 200 0,30 0,00 15.20 62.00 0,02 4,00 0.00 0,20 14.00 14,00 8,00.- |- 2.80
_l‘ ML TR0 eI 20 1.50 1.90 15.20 83.90 0,01 0,00 0.01 0,60 6.20 18.00 4.00 040~
X ) pipg i 60 4,05 0,51 30.09 141,15 0,07 0.00 0,00 0,66 12,00 39.00 8,40 0,66
l_".'". Holl 20 1.33 0,24 8.37 40,96 0.11 0.14 0,00 0.11 25.55 43,75 14,00 0,98
l’__. SR 25,92 30,43 98,32 770,82 0,39 23,88 0,01 4,07 146,07 | 401,95 | 109,71 | 10,02
"'l’rl Lt 43,50 50,85 181,63 1358,18 0,59 39,35 83,19 531 720,38 | 854,40 | 188,52 | 14,46




waeeropin 7-11 ger
Hpues mmmm Macca Muessie Ineprern Butamuusi MunepanbHbie
genonnnne Gmoas MOPUHH BEUIECTBA_ yecKas (mr) BEHIECTBA
2 (r) (r) HEHHOCTH (mr)
b K v (xxan) B c A E Ca P Mg Fe
LLALRE ML I
R BenokoManioi kanycTs 60 0,85 2.50 5.20 46,70 0,01 9.90 0,00 0,65 26,10 16.90 8.00 0,33

175 12,56 11,72 15.20 216,52 0,07 11.33 0.15 0.20 36.80 108.20 38,70 1.92

200 0,31 0,00 39.40 158.84 0.01 2.40 0,00 0.00 22,46 18,50 7.26 0.19

25 1.40 0.28 12.35 57.52 0.13 0.18 0,00 0,13 575 26,50 6,25 0.78
20 1.35 0,17 10,03 47,05 0.02 0,00 0,00 0.26 4,60 17,40 6.60 0,22
150 4,50 4,80 6,16 85,80 0,05 0,78 0,04 0,00 159,13 | 125,87 18,26 {- 0,13

20,97 19,47 88,34 612,43 0,29 24,59 0,19 1,24 254,84 | 313,37 | 8507 3,57

! IO CONCHIE 60 0,40 0,05 0,85 545 0,01 1,75 0,00 0,05 11,50 12,00 7,00 0,30
ol 1 kpprodenes 200 2.00 5,00 13.44 106.76 0.07 9,10 0,00 0,25 41.90 65,80 29.80 1,30
b a0y pastmii 90

7,30 6,35 10,85 129,50 0,06 0,57 13,28 0,27 44,40 100,51 16,39 0,80

=
Musowe N/, €70 1 150 3,90 6.10 17.30 139,70 0,13 1580 | 0,08 026 | 5430 | 10140 | 2960 | 1.04
_ 200 0.52 0,18 | 2886 119,10 001 | 2760 | 0.00 000 | 2370 | 1840 [ 1340 | o071

60 4.05 051 30,09 141.15 0,07 0.00 0,00 0,66 12,00 39.00 8.40 66.00

20 133 0,24 8.37 40,96 0,11 0,14 0,00 0.11 25.55 43.75 14,00 0,98

19,50 18,43 | 109,76 682,62 0,46 54,96 13,36 1,60 213,35 | 380,86 | 118,59 | 71,13

40,47 37,90 198,10 1295,05 0,75 79,56 13,54 2,84 468,19 | 694,23 | 203,66 | 74,70




AN Bapan: 7-11 aer

Hpwes mmmn Macca Mmuessie Fueprern Buramunb: MunepanabHbie
 Hasmenonanne Gaoaa nopuun BelecTBa weckasn {mr) BeuecTsa
(r) (r) LEHHOCTD (mr)

B K ¥ (xxca) Bi T A E Ca P Mg Fe
| TOPOLIK KOMCCPBHPOB. 60 3.40 0,40 7.70 48,00 0,00 0,00 0.00 0,12 21.30 56,20 18,40 1,14
IO © pHCOM 175 22,47 9.14 24,73 291,50 0,32 1045 | 8946.00 | 239 31,10 | 37590 [ 34.60 7.70
U 30 0,70 2,49 2.93 36,93 0,01 0.02 0,17 0.00 13,65 11,36 2,64 0.10
200 0,07 0,02 15,00 60.46 0,00 0,03 0,00 0.00 1110 2,80 1.40 0,28
25 1,69 0.21 12,54 58,81 0,02 0.00 0,00 0.26 4,60 17.40 6,60 0,22
25 1.40 0,28 12.35 57,52 0.13 0.18 0.00 0.13 575 26.50 6,25 . 1. 078

200 1,00 0,00 20.20 84.80 0,02 4,00 0.00 0.20 14,00 14,00 8,00 2.80.-
30,73 12,54 95,45 638,02 0,50 14,68 8946,17 3,10 101,50 504,16 | - 77,89 13,02

WL URERAI © CpomM 60

i 2,30 4,50 4,13 66,22 0,01 3,30 0,00 0,06 17,70 20,30 10,30 0,66
AL 200 2.05 443 9.30 92.60 0,03 0.40 10,00 0.00 22,84 30.80 8,54 0,52
M apriodesirie no - 90 12,78 10,26 11,70 191,70 0,07 0,00 0.00 0,00 18,90 116,10 23,40 1.35
§ A1 150 3.75 6,90 16,05 141,00 0,11 63.75 0,00 217,00 | 150,00 | 75,00 3.00
0 Ly NoipyKTOn 200 0.66 0,09 32,01 131.49 0,02 0.73 0,00 0.00 32.48 23.44 17.46 0,69
(RTI] 40 2.70 0,34 20,06 94,10 0,04 0.00 0,00 0.44 8.00 26,00 5,60 0,44
o 20 1.33 0,24 837 40,96 0,11 0.14 0,00 0.11 2555 | 4375 | 1400 | 098
A = 2557 | 26,76 | 101,62 | 758,07 03 | 6832 | 1000 | o061 | 342,47 | 41039 | 15430 | 7,64
56,30 39,30 197,07 1396,09 0,89 83,00 8956,17 3,71 443,97 914,55 232,19 20,66




Wareropun: 7-11 aer

Ly

Hpuem nuum Macca Mumessbie ueprern Buramuubi MunepanbHbie
_ Maumenosanue 6moaa nopuHH BEIIECTBA HecKas (mr) BEUIECTBA
(r) (r) HEHHOCTH (mr)
e b K i (xKaun) B C A E Ca P Mg Fe
o
A KiOA o 60 1.01 0,05 12,27 53,57 0,02 2.10 0,00 0.40 2320 | 3040 | 16,10 [ 050
W IRIEMOHHAS MOA MOTTOYHBIM 100 13,14 9,12 0,67 137,30 0,00 0.00 0,00 0,00 40,80 122,96 9.69 0,78
Ui orsapuoii 150 293 5,06 17.39 126,80 0,11 14.42 2,00 0.01 13,66 55.79 20,32 0,82
200 0.60 0.40 10,40 61.80 0.02 0.04 3.40 0.00 21,20 22.60 14,60 3.20
4l eI it 25 1,69 0,21 12,54 58.81 0,02 0,00 0.00 0.26 4.60 17.40 6,60 0,22
Nt paanoft 25 1.40 0,28 12.35 57.52 0,13 0.18 0,00 0,13 5.75 2650 | 625. | 078
60 4.70 5.60 33.30 202.40 0,06 0,00 11,40 2.40 18,60 53.40 7,80 078~
2547 20,72 9892 | 698,20 0,36 16,74 16,80 3,20 127,81 | 329,05 | 81,36 7,08
W " Diramiisii" 60 0,71 1,92 5,33 41,48 0,90 23,23 0,18 0,40 2,05 2,25 27 3,16
Ly 11 ropoxonuii 200 6.6 9.2 18.5 183.2 0.2 8.75 0.13 1 49,25 1733 4825 35
i ryuennas B cweransow % | 1879 | 461 | sss | 14006 | 007 | 000 | o0s | o045 | 1969 180,45 | 21,14 | 1,16
Mikapori otsapasie ¢ OBOIIAMH 150 0.57 350 24,36 149,31 0.01 0,01 0.10 0.40 8.27 6.89 1,60 0.06
i 2,5% | 150 4,50 4,80 6,16 85,80 0,05 0,78 0,04 000 | 159,13 | 12587 | 1826 | 013
O (bpyrronsii 200 1.00 0,00 20.20 84.80 0.02 4.00 0,00 0.20 14.00 14.00 8.00 2.80
W e b 40 2.70 0,34 20,06 9410 0,04 0,00 0.00 0.44 8.00 26,00 5,60 0.44
40 2,66 0.48 16,74 81,92 0.22 0,28 0,00 0,22 51.10 87.50 28.00 1,96
37,53 26,86 117,20 860,67 1,56 37,05 0,49 3,11 311,49 | 616,26 | 133,56 | 13,21
63,00 47,58 216,12 1558,87 1,87 53,79 17,29 6,31 439,30 | 945,31 214,92 | 20,29

oy




Hb: OIHHHAALATHIH

Aens: BTopas

30H: 3HMHE-BECeHHH
spacruas kareropusi: 7-11 aer

Tpuem nHuA Macca IMamesbie JnepreTH BuramuHbI MunepanbHbie
I Hanmenosanne 6moaa nopuHH BeliecTBa yecKas (mr) BelIecTBA
" (r) () _UEHHOCTH (mr)
b K Y (icxas) B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak:
61|Canar n3 MopxosH ¢ a6:10K0M 60 1,70 1,30 16,50 84,50 0,01 1,90 0,00 0.00 41,40 63.40 44.30 0,99
222| Ty auar 13 TBOPOra 3ancyeHbIH 160 18,20 16,92 29,20 341,88 0,10 0.42 83,80 0.00 170,72 | 224.08 2982 1.18
" CryumeHHOE MONOKO 30 0.12 0,00 15,76 63,54 0,00 0,96 0.00 0.00 8,98 7.40 2.90 0,08
258| Kodeiirbiii HATHTOK C MOJIOKOM 200 2,79 3,19 19,71 118,69 0,02 0,20 0,00 0.00 36,00 48.00 0,00 0,00
" X7e6 mueHAHBIH 20 1,35 0,17 10,03 47,05 0,02 0,00 0,00 0,26 4,60 17.40 6,60 0,22
338| A6a0Kk0 120 0.50 0,50 1225 55,50 0.03 12,50 0.00 0,25 20,00 13,75 11,25 RS
' Hroro Ha 3aBTPaK: 24,66 22,08 103,45 711,16 0,18 15,98 83,80 0,51 281,70 | 374,03 94,87 5,22
Oben: .
47|Canar 13 KBAWICHHOH KamyCThl 60 1,03 3,01 5,10 51,62 0.01 11,93 0,00 0,00 31,47 20.45 965 | 040 |
38|Cyn kaprodensHbiii ¢ KACHKaMH 200 2,05 2,15 13,27 133,1 0,17 6,08 0,15 1,26 40,3 1105 41,6 1,24
239|Tedrenn poibHEIC TYICHBIE B COYCe 100 ;
7,93 6,58 941 128,58 0,06 1,25 0,15 2.48 43,78 94,71 17.81 0,56
178|Kama pHcosas ¢ MOPKOBBIO 150 2,90 5.40 37,20 209,00 0,08 0.59 0,03 0,20 64,10 108,90 30,30 0,49
374|1lapaorka ¢ s610KaMH 100 4,89 7.80 40,69 252,54 2,01 3.43 443 0,96 2,72 7.37 423 15,02
349| Komnor u3 cmecn cyXopyKToB 200 0.66 0,09 32,01 131,49 0,02 0.73 0,00 0,00 32,48 23,44 17.46 0,69
- X166 nueHnuHbIH ) 40 2,70 0,34 20,06 94.10 0.04 0,00 0,00 0,44 8,00 26,00 5,60 0,44
a Xneb pxaHoH 40 2.66 0.48 16,74 81,92 0,22 0,28 0.00 0,22 51,10 87.50 28.00 1,96
Hroro na oben: 21,74 25,85 174,48 1082,35 2,61 24,29 4,76 5,56 27395 | 478,87 | 154,65 | 20,80
HUTOI'O: 46,40 47,93 | 277,93 1793,51 2,79 40,27 88,56 6,07 55565 | 852,90 | 249,52 | 26,02

v




Hb: ABEHAAUATBLIA

menst: BTOpast

J0H: 3HMHe-BeCeHHMi
apacraas kareropus: 7-11 aer

Tpuem nuLH Macca Tuesbie DuepreTH BuramuHbI MunepansHbie
n Hanmenosanue bona MOpUHH BelecTsa qecKas (mr) BenecTsa
! (r) (r) HEHHOCTh {mr)
B K Y (xxxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
3asTpak:
344| S0 oTBapHOE 1 5.08 4.60 0.81 63.00 0.00 1.25 100,00 22.00 76.80 480 1.00
84| Kama "[IpyxGa" Monounas 200 6.55 8.33 35.09 251,11 0.00 0.00 0.00 0,00 1,50 15.00 27.00 0.60
376|Yaii uepHbiii C CaxapoM 200 0.07 0,02 15.00 60.46 0,00 0,03 0,00 0.00 11,10 2.80 1.40 0.28
M X7eh mueHHIHbLH 40 2.70 0,34 20.06 94,10 0.04 0,00 0.00 0.44 8.00 26,00 5.60 0.44
338| AA610K0 cBEKES 120 0,50 0.50 12,25 55,50 0,03 12,50 0,00 0.25 20.00 13.75 11,25 2.75
Wroro HA 3aBTPAK: 14,90 13,79 83,21 524,17 0,07 13,78 100,00 0,69 62,60 134,35 50,05 5,07
Oben:
' Canat W3 CBEKIbI C OrypUamMn 60 0.70 1,00 2,60 22,20 0,01 2,08 0.00 0.13 9.40 15,70 9,34 0,35
CONEHBIMH
92|1111 13 KBALICHHOH KAMYCTHl 200 1,35 429 6.96 71.8 2.62 19,93 3.26 0,99 2,74 4.49 4.07.- 4+ 33
255|T1euens NO-CTPOraHOBCKH 100 13,50 9,20 8.60 171,20 0.19 12,70 | 5240,00 1.00 30,00 239.00 17,00 5.00-~
520|KaprodenbHoe mope 150 3.10 4.85 20,65 138,61 0.14 18.34 0,00 0,00 37.35 8747 |. 28.03 1,02
338| SI610K0 CBEAKEE 120 0.50 0,50 12,25 55.50 0,03 12.50 0.00 0.25 20,00 13,75 11,25 2.75
389|Cox dpykroBsiii 200 1.00 0.00 20,20 84.80 0,02 4.00 0,00 0,20 14,00 14,00 8.00 2.80
M X1e6 nuucHHHHbLH 40 2.70 0,34 20,06 94.10 0.04 0.00 0.00 0.44 8.00 26,00 5,60 0.44
M X1e6 prKaHo# 40 2.66 0,48 16,74 81.92 0.22 0.28 0.00 0,22 51,10 87.50 28.00 1.96
Hroro ua obex: ' 24,81 20,66 108,06 720,13 3.27 69,83 | 5243.26 3,23 172,59 | 48791 111,29 | 17,62
] HUTOTO: 39,71 34,45 191,27 1244,30 3,34 83,61 | 534326 | 3,92 235,19 | 622,26 | 161,34 22,69

sarypa:1. CBopumk peuemyp Bumoa M KYIHHAPHbE

2. COOPHHK PEUEIITYp Hit IPOAYKIHIO UK oGYUAKIIHXCA BO BCEX O

[CNOMHHTENL: TEXHOJ"

Boansx E.A.

x mane/nil [ peNpPHATHIA ofinecTBEHHOID NHTAHHA NpPH 061neo6pasoBaTEILHLIX INKOMAX .
*
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